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私たちは日本人女性を対象とした家庭血圧測定の調査を行いました。
この結果は日本高血圧学会 (JSH) 雑誌：　　　　　　　　　　 に掲載
されました。

Hypertension Research

・妊婦は血圧が低くなり、20 週ぐらいが最低値です。
・妊婦の高血圧は、妊娠週数に対応した高血圧の基準による診断が必要です。

当院では家庭血圧測定を推奨しています。
マイカルテに入力して頂いた血圧値を当院で管理いたします。
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ワイウェーブ

あなたへ発信するエビデンス（医学的根拠）の波動

wavewave


